
C Á P S U L A  
D E L  T I E M P O

P A N D E M I A
C O R O N A V I R U S  2 0 2 0

N O M B R E . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



EDAD ESTATURA

PESO CURSO

AMIGOS COMIDA

COMO SOY  Y   MIS PREFERENCIAS



COLOR

CANCIóNLIBRO

ANIMAL

PELICULA LUGAR



A U T O R R E T R A T O
D U R A N T E  E L

C O N F I N A M I E N T O



M I  F A M I L I A  D U R A N T E  E L
C O N F I N A M I E N T O



¿ Q U É  H A  S U C E D I D O ?



¿ C Ó M O  M E  H E  S E N T I D O ?



M O M E N T O S  E S P E C I A L E S



Q U É  H A R É  C U A N D O
T E R M I N E  L A  P A N D E M I A



C A R T A  A  M I  Y O  D E L  F U T U R O



N O T I C I A S  D U R A N T E  L A
P A N D E M I A








